
Strategic Steps Toward Long-Term Success,

Built with Clarity and Purpose.

É com muito entusiasmo que nós da Chapa 01 “Democracia e Liberdade: a

força nasce da base” convidamos assistentes sociais de todo o Maranhão

para participar das eleições para o conjunto CFESS-CRESS (2026-2029)

que acontecerão de 17 a 19 de março. Para nós, assistentes sociais, é um

tempo importante para exercermos nosso direito de votar, de ser votada/o

e de renovar o compromisso com um Serviço Social forte e atuante frente

aos desafios que a conjuntura apresenta. 

Porque bradamos por Democracia e Liberdade? Vivemos um período

marcado pelo aprofundamento da crise estrutural do capitalismo, pela

intensificação do imperialismo norte-americano, pela escalada de guerras

entre potências, ameaçando a soberania e autodeterminação dos povos.

Esse cenário impulsiona projetos autoritários e ultraneoliberais que atacam

direitos, ampliam desigualdades, sufocam democracias, aprofundam a

superexploração do trabalho e solapam as condições de vida da classe

trabalhadora. Diante dessa ofensiva global, reafirmar democracia e

liberdade não é mera retórica, trata-se de um posicionamento urgente e

necessário, pois é da organização da base que nasce a força capaz de

resistir e construir alternativas.

No Brasil, essa ofensiva se expressa na precarização do trabalho, no

subfinanciamento das políticas públicas e na constante ameaça de

projetos conservadores que se sustentam nas desigualdades e na

desproteção social. É nessa conjuntura que o Serviço Social está inserido.

Somos trabalhadoras e trabalhadores atuando em um contexto de ataque

aos direitos e à proteção social. Uma conjuntura que nos coloca em luta

por melhores condições de trabalho e por uma vida cheia de sentido.

Somos um coletivo de assistentes sociais, de diferentes cidades e áreas de

atuação, que reafirma a defesa intransigente dos princípios e bandeiras de

lutas construídos pela profissão. Nossa inspiração vem da trajetória da

organização de assistentes sociais, de defensoras/es de direitos humanos;

das lutas contra toda forma de opressão, dos movimentos sociais do

campo e da cidade, da organização dos sindicatos e de todos que

defendem a liberdade, a igualdade, a democracia e a justiça social!

Nesse estado grandioso, também somos grandes, e descobrimos,

coletivamente, que a força que temos nasce porque somos base. E se é a

base que sustenta uma casa, uma profissão, um movimento social, um

estado, um povo, é a base que, “que constrói a manhã desejada”.
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CARTA PROGRAMA
CHAPA DEMOCRACIA E LIBERDADE: A força nasce da base

Conheça a chapa 01 PARA O 
CRESS/MA:

ELEIÇÕES DO CONJUNTO CFESS-CRESS 17,18 E 19 DE MARÇO DE 2026
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Nos siga nas 
redes sociais:



Somos assistentes sociais com orgulho, em uma profissão majoritariamente de mulheres e “que não

foge da raia a troco de nada”. É por isso que cantamos! Democracia e Liberdade: a força nasce da

base. Reafirmamos nosso compromisso com a defesa do trabalho, formação profissional e da

organização política da categoria, em articulação com a ABEPSS, o movimento estudantil de Serviço

Social e outras formas de luta das/os trabalhadoras/es. É com essa articulação que nos propomos: 
1.Intensificar a luta em defesa do trabalho digno frente à precarização e às tentativas de

desregulamentação da profissão.

2.Defender as atribuições e competências profissionais, fundamentadas no Projeto Ético-Político do

Serviço Social.

3.Defender e apoiar as lutas da categoria em defesa do piso salarial do/a Assistente Social em nível

nacional, estadual e regional.

4.Ampliar a capacidade de orientação e fiscalização do CRESS-MA

5.Intensificar o trabalho de orientação e fiscalização do exercício profissional nos municípios do estado

do Maranhão a fim de fortalecê-lo como instrumento de luta política da categoria das (os) assistentes

sociais.

6.Manter posição pela manutenção ou reajustes mínimos no valor da anuidade, além de viabilizar a

adoção de novas formas e facilidades para efetivação do pagamento.

7.Dar continuidade ao processo de regionalização das ações do CRESS, promovendo a realização de

eventos e a mobilização da categoria em diversas regiões do Maranhão.

8.Fortalecer e estimular a criação de Núcleos de Assistentes Sociais (NUCRESS) em regionais

estratégicas do maranhão, para potencializar a atuação profissional em níveis local e estadual;

9.Instituir mecanismos para dar visibilidade e ampliar a participação dos profissionais de base, nas

comissões de instrução, visando otimizar o tempo de tramitação e resolução no que se refere ao

processamento das denúncias éticas.

10.Reafirmar a defesa da formação profissional com qualidade e a luta contra a precarização do

ensino de graduação e de pós-graduação, em articulação com a ABEPSS e as instituições de

formação acadêmica.

11.Fortalecer o Fórum em Defesa da Formação e Trabalho com Qualidade em Serviço Social.

12.Ampliar as lutas pela implementação da Lei no. 13.935/2019, que dispõe sobre a prestação de

serviços de Psicologia e Serviço Social nas Escolas, em todo o Estado do Maranhão.

13. Continuar promovendo, gratuitamente, em parceria com as UFAs e/ou Técnicas/os de Referência,

as ações de Educação Permanente,

14.Aperfeiçoar o processo, meios e ferramentas de atendimento, comunicação e mobilização entre o

CRESS e a categoria.

15.Fortalecer mecanismos de articulação com as lutas das(os) trabalhadoras(es) e suas instituições de

organização, em defesa do trabalho, de todos os direitos já conquistados, e avançar para ampliá-los.

ELEIÇÕES DO CONJUNTO CFESS-CRESS 17,18 E 19 DE MARÇO DE 2026

vamos à luta (gonzaguinha)
Eu acredito é na rapaziada

Que segue em frente e segura o rojão

Eu ponho fé é na fé da moçada

Que não foge da fera e enfrenta o leão

Eu vou à luta é com essa juventude

Que não corre da raia a troco de nada

Eu vou no bloco é dessa mocidade

Que não tá na saudade e constrói a manhã desejada

Eu vou à luta com essa juventude

Que não corre da raia a troco de nada

Eu vou no bloco dessa mocidade

Que não tá na saudade e constrói a manhã desejada

Aquele que sabe que é mesmo o couro da gente

Que segura a batida da vida o ano inteiro

Aquele que sabe o sufoco de um jogo tão duro

E apesar dos pesares, ainda se orgulha de ser brasileiro
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