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Politica de Saude Mental

1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

2- PROGRAMAS PRIORITARIOS
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

A)- Nivel Primario:
1- Unidade Basica de Saude

B)- Nivel Secundario:

1- Assisténcia Multidisciplinar de Média Complexidade em Saude Mental (AMENT)
2- Centro de Atencao Psicossocial (CAPS)

3- Servicos de Urgéncia e Emergéncia

C)- Nivel Terciario:
1- Hospitais Gerais
2- Hospitais Psiquiatricos Especializados

D)- Servigcos com Fins a Saude:

1- Unidade de Acolhimento (UA)

2- Servico Residencial Terapéutico (SRT)
3- Comunidade Terapéutica



1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

A) Nivel Primario:

1- Unidade Basica de Saude

- usuarios com transtornos mentais leves

- recebe matriciamento do NASF e CAPS
- porta de entrada para a Rede

- referéncia e contra-referéncia - AMENT e CAPS
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

B) Nivel Secundario:

1- Assisténcia Multidisciplinar de Média Complexidade em Saude Mental
(AMENT)

- usuarios com transtornos mentais moderados

- cuidado intermediario entre a Aten¢ao Basica e o CAPS
- ndo é porta de entrada para a Rede (necessidade de encaminhamento)
- necessidade de encaminhamento da Aten¢ao Basica e CAPS

- funcionamento em Unidade prdpria ou em Ambulatério Especializados

ja existentes
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

B) Nivel Secundario:

2- Centros de Atencao Psicossocial (CAPS)

- usuarios com transtornos mentais graves agudizados ou cronificados

- acompanhamento intensivo
- reabilitacao psicossocial

- porta de entrada para a Rede
- atendimento em crise

- matriciamento para a Aten¢ao Basica
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

B) Nivel Secundario:

3- Servicos de Urgéncia ou Emergéncia

- usuarios com transtornos mentais graves agudizados

- UPA e Portas de Pronto-Socorro em geral (que tenham ou nao
médico psiquiatra no plantao)

- atendimento por demanada espontanea
- atendimento referenciado por outros Servicos

- atendimento por encaminhamentos do SAMU
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

B) Nivel Terciario:

1- Hospitais Gerais

- pacientes com transtornos mentais graves agudizados

- preferéncia a pacientes COM risco ou presenca de co-
morbidade clinica

- internag¢oes breves com encaminhamento para outros pontos
de atencao da Rede para seguimento
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

B)- Nivel Terciario:

2- Hospitais Psiquiatricos

- pacientes com transtornos mentais graves agudizados

- preferéncia a pacientes SEM risco ou presenca de co-
morbidade clinica

- internag¢oes breves com encaminhamento para outros pontos
de atencao da Rede para seguimento



B e

1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

D)- Servicos com Fins a Saude:

1- Unidade de Acolhimento (Adulto e Infant-Juvenil)

- usuarios com transtornos mentais graves relacionados ao uso
de alcool e drogas

- baixo suporte social e familiar

- vinculada a um CAPS AD
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1- NiVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

D)- Servicos com Fins a Saude:

2- Servico Residencial Terapéutico (SRT)

- moradores egressos de interna¢coes longas em Hospitais
Psiquiatricos

- processo de Desinstitucionalizacao
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1- NIVEIS DE COMPLEXIDADE / SERVICOS

D)- Servicos com Fins a Saude:

3- Comunidade Terapéutica

- usuarios com transtornos mentais graves relacionados ao uso de
alcool e drogas

- histdria de multiplas recaidas
- insucesso de tratamentos prévios
- necessidade de acolhimento de longo prazo

- necessidade de manter contato com Servicos de Saude da RAPS para
articular encaminhamento apropriado do usuario
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(PORTAS DE ENTRADA DA REDE@ Equipes AMENT (Assistenciais)

Atencao Basica

SRT
CAPS
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Hospital Psiquiatrico
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Servicos de Urgéncia e Emergéntia
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2- PROGRAMAS PRIORITARIOS
A)- Alcool e Drogas

B)- Prevencao ao Suicidio
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2- PROGRAMAS PRIORITARIOS

A)- Alcool e Drogas

. Cenas de Uso Aberto Aberto de Drogas (“Cracolandias”)
- Municipios com mais de 500.000 habitantes

- Modelo de Cuidado:
. Equipe de Consultério na Rua
. CAPS AD-R (localizado na “cena de uso”)
. CAPS AD ou CAPS AD lII
. Internacao Hospitalar
. Comunidade Terapéutica
. Unidade de Acolhimento (UA)
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'2- PROGRAMAS PRIORITARIOS e

A)- Alcool e Drogas
- Cenas de Uso Aberto Aberto de Drogas (“Cracolandias”)

. Criacao de Nova Modalidade de CAPS (CAPS AD-R)
CAPS AD de Referéncia

- localizado na cena de uso de Drogas

- acolhimento do usuario — demanda espontanea ou
encaminhado das Equipes de Consultdrio na Rua

- estrutura fisica, técnica e de Equipe para Desintoxica¢ao

- conexao com a Rede para seguimento do cuidado ao

usuario e MEISTERD a&.
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2- PROGRAMAS PRIORITARIOS

A)- Alcool e Drogas

. Cenas de Uso Aberto Aberto de Drogas (“Cracolandias”)

CAPS AD / CAPS AD Il \

Consultério na Rua W) CAPS AD-R ) Internagoes

Comunidade Terapéuticas (UA)/
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2- PROGRAMAS PRIORITARIOS

A)- Alcool e Drogas
- Audiéncia de Custddia
. Equipes EAP (hoje, estao na Atencao Basica)

. Propor cuidado em Saude como alternativa ao
encarceramento de usuarios de Drogas

. Encaminhamento e acompanhamento do usuario
no seu tratamento na Rede
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2- PROGRAMAS PRIORITARIOS

B)- Prevenc¢ao ao Suicidio
. Repasse de Recursos - 06 Estados com Maiores Taxas de
Suicidio (RS, SC, PI, MS, AM, RO) — mais de 300 Municipios

- Projetos Individualizados para Prevencao ao Suicidio

. Repasse de Recursos - Centro de Valorizagao da Vida (CVV)
- Expansao e Qualificacao da Atencao Gratuita a todo o pais
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